
Жестокое обращение с детьми. 

За последние десятилетия в России произошли глубокие перемены во всех 

сферах: экономике, политике, социальной структуре. Воспитание ребенка, 

забота о его здоровье и благополучии – это трудоемкий процесс, требующий 

от родителей много сил и терпения. Как показывает практика, даже в 

благополучных семьях, где родители испытывают искреннюю любовь и 

привязанность к своим детям, в воспитательном процессе могут 

использоваться такие формы воздействия на ребенка, как телесные 

наказания, запугивание, лишение ребенка общения или прогулки. При 

этом, большинство родителей хорошо понимают, что такая тактика 

воспитания – это нарушение прав их детей, а также причина возможных 

отклонений в психическом и физическом развитии ребенка. Положение 

ребенка в семьях с более низким уровнем культуры, в семьях, где ребенок 

становится обузой, а не радостью жизни, значительно хуже. Указанные выше 

способы воспитания, которые для первой группы семей являются скорей 

исключением, здесь становятся нормой. Ситуация еще более обостряется, если 

один или оба родителя страдают зависимостью от алкоголизма или 

наркомании, или если семья испытывает постоянные финансовые трудности. 

Поэтому проблема насилия и жестокого обращения с детьми в семье сегодня – 

это тот вопрос, который нужно не просто обсуждать, но и принимать меры по 

его решению. 

Организация Объединенных Наций во Всеобщей декларации прав 

человека  в Декларации прав ребенка провозгласила, что дети вследствие 

своей физической и умственной незрелости имеют право на особую заботу и 

помощь, включая надлежащую правовую защиту. Должна включаться 

поддержка ребенка и лиц, которые о нем заботятся, предупреждение и 

выявление, расследование и лечение в связи со случаями жестокого 

обращения с ребенком, а в случае необходимости возбуждение судебной 

процедуры.  

Актуальность профилактики жестокого обращения с детьми связана с тем, 

что насилие в отношении  детей  или пренебрежение их основными 

потребностями оказывают негативное влияние на психическое развитие 

ребенка, нарушают его социализацию, порождают безнадзорность и 

правонарушения несовершеннолетних. Многие дети – жертвы насилия – 

уходят из дома или детских учреждений, втягиваются в асоциальное 

поведение, начинают употреблять алкоголь или наркотики. Наиболее 

эффективным направлением защиты детей от жестокого обращения являются 

меры ранней профилактики. В тех же случаях, когда ребенок пострадал от той 

или иной формы насилия, он нуждается в психологической помощи, 

поскольку результаты исследований психологов убедительно свидетельствуют 

о том, что насилие, перенесенное в детском возрасте, неизбежно 

сопровождается эмоциональными и поведенческими нарушениями. Чем 

раньше будут выявлены неблагополучные семьи и дети, находящиеся в них, 

чем эффективнее будет организована профилактическая работа, тем выше 

будет вероятность предупреждения жестокого обращения с детьми в кровной 

семье. Чрезвычайно важную роль в предупреждении насилия над детьми в 



семье играет право ребенка выражать свое мнение при решении в семье 

любого вопроса, затрагивающего его интересы, а также быть заслушанным в 

ходе любого судебного или административного разбирательства. 

Значительная часть случаев насилия над детьми, по поводу которых граждане 

обращаются, являются преступлениями. Поэтому обязательным элементом 

помощи, оказываемой детям и их семьям, является правовая поддержка. 

Жестокое обращение с детьми как социальное явление обладает способностью 

к воспроизводству: дети, перенесшие насилие, став взрослыми, жестоко 

обращаются с собственными детьми. 

 


